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4. VALORACIÓN DE LA ESTRATEGIA 

Se evidencia   interés por parte de los adultos  mayores en las  indicaciones   dadas  con respecto a la autonomía en 
los momentos de consumir los alimentos , adicionalmente    en el ejercicio en el comedor  no se presentan 
novedades y la adaptación se da  de manera casi inmediata sin   dificultad  

 


